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Modranska farnost - kontakty

Ufredni hodiny na fare

Pondéli 9:00-12:00 14:00-17:00

Streda 9:00-12:00 14:00-17:00

Kontakt s knézem je mozny také v kostele po bohosluzbach, pfipadné
i jindy podle moznosti a dohody.

Adresa fary: K dolim 5/31, 143 00 - Praha 4.
Tel. 242 410 67v2. Internetova adresa: www.modranska.farnost.cz
Cislo farniho Gc¢tu: 191195305/0300

Farar: P. Jerzy Gapski
Mobil: 724 324 555; e-mail: gapski@centrum.cz

V pripadé nepfitomnosti duchovniho spravce téz tel. 777 237 148.

*k*

Chlapecky sbor Pueri Cantate

PFijimadme chlapce do 13-ti let. Bliz&i informace poda Miloslav Simek,
tel. 724 561 711. Blizsti informace na internetové adrese pueri.info.

**k*k

Farni Charita

Charita je oteviena vzdy ve Ctvrtek mezi 16-17. hodinou
(ulice K otocce, za byvalou samoobsluhou, u MS).

vV

*k*k

PRAVIDELNY PORAD BOHOSLUZEB V MODRANSKEM KOSTELE

nedéle pondéli Utery |stfeda| ctvrtek | patek |sobota
8:00,
9:30, 18:00 **8:00 | 18:00 *x 18:00 | *8:00
18:00

* Sobotni msSe svata je slouzena latinsky, 2. a 4. sobotu v mésici
podle misalu z r. 1962.
** v dobé adventni je mse sv. v 6:00 (roraty)

*k*k

Zpravodaj vydava: Rimskokatolick farnost u kostela Nanebevzeti Panny
Marie, K doltm 5/31, 143 00 - Praha 4, IC: 60437502, evidencni &islo:
MK CR E 17456.
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Adiutorium nostrum in nomine Domini

RIMSKOKATOLICKE Doba
Tﬁq{g‘/pyﬂ svatopostni
MODRANY 2008

Vazeni farnici,

Popelecni stfeda je opét vstupem do doby velkého postu tak, jak
je tomu jiz mnoho staleti. Plsobivy obfad ndm pfipominda, co
mame v tomto svatém obdobi délat: je nasi krestanskou
povinnosti, abychom s veskerou vaznosti zacali pracovat na
zméné svého zivota. Mame tak pred Bohem i pred svétem
dosvédcit, ze jsme uveérili evangeliu. Toto evangelium nam
popisuje, co udélal nas Pan, kdyz se pripravoval splnit, co mu
uloZil Otec: praktikoval prvni VELKY ctyficetidenni pust. Akoliv
byl bez viny, podrobil své télo prisné kazni a odrikani, a to v
mire, kterd je dnesnimu clovéku zcela cizi. Papez Benedikt XVI.
nam v letodnim poselstvi k postni dobé& =zdlrazfiuje, Zze
~blazenéjsi je davat nez brat.", respektive nam v této souvislosti
pfipomina, co je podstatou vnitfni obnovy a milosrdenstvi.
Je nasi nezastupitelnou povinnosti, abychom znovu dokazali
svétu, ze pravé v nezistném sebedarovani je pramen té
nejopravdovéjsi a nejhlubsSi radosti. Ta je vlastné soucasti
velikonocni radosti, ktera se zrodila z Kristova utrpeni.
Ctyficetidenni pfiprava na oslavu vrcholné kfestanské radosti
nam nabizi nejlepsi prilezitost zakusit a prozit, ze radost prameni
pravé z takovych skutk( milosrdenstvi, které nds opravdu néco
stoji. Obratme se proto cele ke KFiZi, rozjimejme Jeho tajemstvi
obéti, utrpeni a krizové cesty, abychom hloubé&ji poznali smysl
postu a odrikani.

Vas otec Jerzy


mailto:gapski@centrum.cz
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Poselstvi papeze Benedikta XVI. k postni dobé 2008
Kristus se pro vas stal chudym
(srov. 2 Kor 8,9)

Mili bratfi a sestry!

1. Kazdy rok nam postni doba poskytuje vitanou prilezitost k
prohloubeni smyslu a hodnoty nasi kfestanské identity a vybizi
nas, abychom znovu objevovali Bozi milosrdenstvi, a tak se
stavali vQ¢&i svym bratfim a sestrdm milosrdn&jsimi. V postni dobé
cirkev doporuCuje nékteré zvlastni skutky, které véricim
konkrétnim zplsobem pomaéhaji v tomto procesu vnitini obnovy,
totiz modlitbu, pust a almuZnu. V tomto roce bych se v obvyklém
poselstvi k postni dobé chtél zabyvat praktikovanim almuzny,
kterd predstavuje konkrétni zplsob, jak pomoci té&m, kdo trpi
nouzi a zaroven je asketickym cvic¢enim k osvobozeni od zavislosti
na pozemskych dobrech. Jak silny je vliv hmotného vlastnictvi a
jak jednoznacné ma byt nase rozhodnuti mu neotrocit, potvrzuje
Jezi§ dlrazné: "NemUzete slouzit Bohu i mamonu." (Lk 16,13)
Almuzna ndam pomahd toto neustdlé pokuseni prekonavat,
protoze nas vede k tomu, abychom brali v Uvahu potreby svych
bliznich a délili se s druhymi o to, co z Bozi dobroty mame.
Takovy je cil zvladtnich sbirek pro chudé, které se v pribéhu
postni doby konaji na mnoha mistech svéta. Timto zplsobem se
spojuje vnitfni ocisténi s urcCitym gestem v ramci cirkevniho
spolecenstvi, jak je znala uz prvotni cirkev. O ni zfejmé mluvi sv.
Pavel ve svych listech v souvislosti se sbirkou pro jeruzalémskou
obec (srov. 2 Kor 8-9; Rim 15,25-27).

2. Evangelium udi, ze nejsme vlastniky, nybrz spravci dober,
kterd& mame. Proto je nesmime povazovat za své vyluéné
vlastnictvi, ale za prostredek, skrze néjz Pan kazdého z nas vol3,
abychom bliznim zprostfedkovavali jeho péci. Jak zdlraziiuje
Katechismus katolické cirkve, materidlni dobra maji socialni
hodnotu primérenou svému obecnému urceni.

Evangelium predkladd ddraznou JeZiSovu vytku tém, kdo chté&ji
vlastnit a uzivat své bohatstvi jen pro sebe. Tvari v tvar masam,
které maji nedostatek ve vsem a trpi hladem, jsou slova prvniho
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jak rychle se Sifi vtipy po internetu, ale jak dlouho
premyslime, zda mame poslat zpravu, kterd oslavuje Boha?

Je to komické? Spise smutné!
Z myslenek P. Wernera Wolfa, podle Kath-net

% %k k

Nezapominej nikdy: To, Ze Zije§, neni tv(j ndpad, a Ze dychas,
neni tvé rozhodnuti.
Nezapominej nikdy: To, ze Zijes, je napad nékoho jiného, a to,
ze dychas, je Jeho dar.
Nezapominej nikdy: Nikdo nemysli, neciti a nejedna jako ty, a
nikdo se nesméje tak, jak to délas prave ty.
Nezapominej nikdy: Nikdo nevidi nebe tak, jako ty, a nikdo
nikdy nevédél to, co ty.
Nezapominej nikdy: Tva tvar je zcela jedina na tomto svété a
takové oCi mas jen ty.
Nezapominej nikdy: Jsi bohaty, at uz mas penize nebo ne,
protoze umis zit. Nikdo nezije tak, jako ty.
Nezapominej nikdy: Jsi, protoze jsi byl chtény, nejsi dité nahody,
nalady anebo pfirody, bez ohledu na to, zda svou Zivotni pisen
zpivas v moll nebo v dur.
Jsi Bozi mysSlenka, a k tomu genialni myslenka.

Jirgen Werth

Xk Xk k

Chramovy sbor prijima nové cleny!

Hlasit se mGze kazdy, kdo ma chut zazpivat si v nasem
chrédmovém sboru. Podminkou je jen hudebni sluch a hlas ...
takze proc to jednou nezkusit? Hledame predevsSim zajemce do

~sopranu a tenoru, ale radi pfivitame i ostatni hlasy...
Ucinkujeme vétsinou nékolikrat ro¢né, zejména o svatcich.
Zkousky se konaji obvykle v pondéli od 19 hodin na fare.

Sbormistr Mgr. Pavel Polasek, tel. 602 441 064.
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Kalisz

Povazovany za nejstarsi polské mésto je uvedeny jako Kalisia v
dile Claudia Ptolemaia z let 142-147. Je to znamé kulturni
stfedisko. Svédky dé&jin meésta jsou cetné architektonické
pamatky, mj. kostely, z kterych nejcennéjsi je rané barokni
kostel sv. Stanislava a Vojtécha. Z daldich pamatnych objektl
stoji za pozornost klasicistni a neoklasicistni stavby z 19.-20 stol.
- divadlo z r. 1922-36. V CcCtvrti Zawodzie se nachazi
archeologicka rezervace se stopami nejstarsiho osidleni - hrbitovy
z raného stfedovéku a hradisté z 9. stol.

Xk >k

K zamysleni
Neni to komické,

Zze 50 K¢ vypada jako velka castka, kdyz se ma dat v nedéli
do pokladnicky, ale tak mala, kdyz za ni chceme néco koupit?
ze to trva tak dlouho, kdyZ mame 1 hodinu stravit v
adoraci, ale pred televizorem 60 minut tak rychle utece...
Ze nas nic nenapada, za¢ bychom se mohli modlit, ale se
sousedkou si stadle mame o ¢em povidat...
ze je to tak napinavé, kdyz se kopana hraje tfreba v
prodlouzeni, ale stale se divame na hodinky, protoze bohosluzby
trvaji néjak dlouho...
ze je tak obtizné precist jednu kapitolu z Pisma, ale
tfigrosovy roman precteme jednim dechem...
Ze lidé tak usiluji o dobré misto v divadle nebo na
koncertu, ale v kostele se tlac¢i do poslednich lavic?
7e potfebujeme predstih dvou nebo t¥i tydnl, abychom
do svého planu zaradili néjakou cirkevni udalost, ale pfi jinych
prilezitostech ho umime zménit béhem minuty?
jak vérime kdejakym novinam, ale porad mame otazky
k Bibli?
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listu Janova tvrdym pokaranim: "lestlize ma nékdo majetek a
vidi, Ze jeho bratr je v nouzi, ale zavie pred nim svoje srdce -
jak v nédm mize zlOstdvat Bozi laska?" (1 Jan 3,17) Mnohem
silnéji zazniva tato vyzva v zemich s vétSinovym poctem
kfestanl, protoze jejich odpovédnost vi¢& mnoha trpicim a
opusténym je podstatné vétsi. Pomahat jim je spiSe spravedliva
povinnost nez skutek lasky.

3. Evangelium vynasi na svétlo typicky znak krestanské
almuzny. Ma byt udélovana ve skrytosti. Jezi$ pozaduje: "At nevi
tvoje levice, co dé&ld tvoje pravice, aby tvoje almuZna zUstala
skrytd." (Mt 6,3-4) Kratce predtim rekl, ze se nemame
vychloubat svymi dobrymi skutky, abychom neriskovali, ze
prijdeme o odmé&nu v nebi (srov. Mt 6,1-2). Starosti u¢ednikd je,
aby se véechno délo k vétsi slavé Bozi. Jezi$ pfipomina: "Tak at
vase svétlo sviti lidem, aby vidéli vase dobré skutky a velebili
vaseho Otce v nebesich." (Mt 5,16) VSechno proto sméfuje ne k
nasi slavé, ale k slavé Bozi. At toto védomi, mili bratfi a sestry,
provazi kazdy skutek ve prospéch bliznich; potom se nestane
prostredkem, ktery sam sebe stavi na odiv. Kdyz nase konani
dobrych skutkl neni zaméfeno ke slavé BoZi a opravdovému
dobru bliznich, nybrz k osobnimu prospéchu nebo jen k ziskani
pochvaly, nejedndame v duchu evangelia. V moderni spolec¢nosti,
kterd stavi na obrazech, je tfeba si zachovat bdé&lost vi¢i tomuto
pokuseni. Evangelni dobrocinnost neni pouha filantropie. Je to
mnohem vice konkrétni uUkon lasky, teologalni ctnost, ktera
vychazi z vnitfniho obraceni k Bozi a bratrské lasce a
napodobuje Jezise, ktery zcela vydal sdm sebe az k smrti na
kFizi. Jak bychom mohli nepodékovat Bohu za ty cetné osoby,
které mimo dosah reflektorl medializované spole¢nosti konaji v
tichu a v krfestanském duchu velkorysé skutky na podporu
bliznich v nouzi? Velmi malo prospiva dat vlastni dobra druhym,
kdyz se tim nase srdce naplni marnivosti. Proto ten, kdo vi, ze
Bdh "vidi i to, co je skryté," i to, Ze ve skrytosti bude odmé&nén,
nehleda lidské uznani za vykonané skutky milosrdenstvi.

4. Pismo svaté nas vyzyva, abychom pohlizeli na almuznu
hlubsim pohledem, ktery pfesahuje Cisté materialni dimenzi a uci
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nas, ze je radostnéjsi davat nez brat (srov. Sk 20,35). Kdyz
jedname s laskou, vyjadfujeme tim pravdu o svém byti. Nejsme
totiZz stvoreni sami pro sebe, nybrz pro Boha a pro blizni (srov. 2
Kor 5,15). Pokazdé, kdyz se z lasky k Bohu délime o sva dobra s
potrfebnymi bliznimi, zakousime, Ze plnost zivota pochazi z lasky.
VSsechno se k ndm vraci jako pozehnani pokoje, vnitrni
spokojenosti a radosti. Jesté vice, svaty Petr zminuje meazi
duchovnimi plody almuzny odpudténi hfichl. "Laska" - pise -
"prikryva vsechny hrichy." (1 Petr 4,8) Jak Casto opakuje liturgie
postni doby, Blh ndm hiidnikdm nabizi mozZnost odpusténi. K
jeho pfijeti nas pfipravuje, kdyZ se d&lime o sv(j majetek s
chudymi. V tomto okamziku myslim na ty vSechny, kdo pocituji
tihu zla, které na né doléhd a pravé proto se citi byt daleko od
Boha, v obavach a témér neschopni se na néj obratit. Tim, Ze nas
almuzna privadi blize k bliznim, pfivadi nas blize k Bohu. To se
muUZe stdt nastrojem skuteéného obrdceni a smifeni s nim i s
bratry a sestrami.

5. Almuzna napomaha k laskyplné velkorysosti. Sv. Josef
Benedikt Cottolengo neustdle doporucoval: "Nepocitejte penize,
které vydate, protoze vam opakuji: Kdyz pfi almuzné nesmi leva
ruka védeét, co déld prava, tak ani prava nesmi védét, co sama
déla." V této souvislosti ma velky vyznam evangelni epizoda o
vdové, kterd ve své chudobé vhodila "celé své Zzivobyti" (Mk
12,44) do chramové pokladnice. Jeji drobnd a bezvyznamna
mince se stava vymluvnym symbolem. Tato vdova nedala Bohu
néco ze svého prebytku. Nedala ani tak néco, co méla, jako spise
to, co je. Dala sama sebe. Toto dojemné vypravéni je zasazeno
do biblického liceni dni bezprostifedné predchazejicich JeziSovo
utrpeni a smrt. Jezis se stal chudym, aby nas skrze svou chudobu
u¢inil bohatymi, jak pise apostol narodd (srov. 2 Kor 8,9). Sam
sebe za nas zcela vydal. Postni doba na nds naléha, abychom
nasledovali jeho priklad i skrze almuznu. V JeziSové Skole se
mUZeme uéit, jak <&init ze svého Zivota dar. Tim, Ze ho
napodobujeme, roste nase pfripravenost davat nejen ze svého
majetku, nybrz spiSe sebe samé. Neni snad celé evangelium
shrnuto v jediném prikazani lasky? Praktikovani almuzny v postni
dobé se tedy stava prostiredkem k prohloubeni naseho
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Lichen Stary - nejvétsi chram v Polsku

Toto znamé misto nabozenského kultu je po Jasné Hore
nejCastéji navstévovanym poutnim strediskem se dvéma
chramy. V starSim, neogotickém kostele sv. Doroty se nachazi
obraz Matky Bozi Lichenské z 18. stol., nedaleko je postavena
kamenna Golgota s krizovou cestou - park s pomniky a
kaplickami. Druha svatyné je nedavno postavenym nejvétSim
chréamem v Polsku - pétilodni bazilikou, navazujici formou na
rané krestanské baziliky, s nejvyssi vézi v Polsku (128 m), do niz
se soucasné vejde 700 véricich.

Nova bazilika

% %k %k
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POLSKO - LICHEN
Duchovni doprovod: P. Jerzy Gapski

Program:
1. den - odjezd z Modran od kostela v 6.00 hod., Kalisz - mSe
svatd, poutni misto Svaté Rodiny, Lichen Stary - poutni misto,
ubytovani, vecere, nocleh
2. den - Gniezno - katedrala, hrob sv. Vojtécha, mse svat3,
Kazimierz Biskupi - kostel sv. Jana a kostel sv. Martina,
vecere, nocleh
3. den - Lichen Stary - prohlidka poutniho mista, mse svata,
KFizova cesta, odpoledne projizdka lodi po mistnich jezerech,
vecere, nocleh
4. den — mSe svata, po snidani odjezd, prijezd ve vecernich
hodinach

Termin: 20.08. — 23.08.2008 Cena: 4.650,- K¢
Cena zahrnuje: dopravu klimatizovanym autobusem, 3x
ubytovani ve 2-3 Idzkovych pokojich, 3x polopenze, vstupy,
projizdku lodi po jezerech, kompletni poji§téni, sluzby privodce.

* 3k %
Hnézdno (Gniezno) - prvni hlavni mésto Polska

Patronem mésta je sv. Vojtéch. K jeho hrobu v r. 1000 dorazil
cisaf Otto III. Na kopci se rozprostira monumentalni goticka
katedrala z 14.-15. stol., v podzemni casti jsou fragmenty
drivéjsich sakralnich staveb. V presbytafi se nachazi barokni
svétclv hrob se stfibrnymi relikviafi sv. Vojtécha a vedle - jeho
nahrobek. Dvere katedraly jsou nejkrasnéjsim dilem romanského
umeéni v Polsku, ukazujici scény ze zivota a smrti sv. Vojtécha.

skeksk
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kfestanského povolani. Kdyz se kfestan dava nezistné, svéddi o
tom, Ze nikoli materialni bohatstvi, nybrz laska diktuje zakony
existence. Takze hodnotu almuzné dava laska, ktera inspiruje k
riznym formadm davani se podle moZnosti a podminek
jednotlivcd.

6. Mili bratfi a sestry, pfiprava na Velikonoce nas i skrze
almuznu vybizi k duchovnimu "cviceni", abychom rostli v lasce a
pozndvali Krista v chudych. Ve Skutcich apostold stoji, ze
apostol Petr rekl chromému u chramové brany, ktery prosil o
almuznu: "Stfibro ani zlato nemam. Ale co mam, to ti dam: Ve
jménu Jezise Krista Nazaretského - vstan a chod!" (Sk 3,6)
Almuznou dadvame néco materidlniho. Mize vdak byt znamenim
vétsiho daru, ktery ddvame druhym slovem a svédectvim o
Kristu, v jehoz jménu je pravy zivot. Tato doba nas proto pobizi,
abychom skrze osobni i spole¢né Usili pfilnuli ke Kristu a sveéddili
o jeho lasce. Maria, Matka a vérna sluzebnice Pana, at pomaha
véricim v jejich "duchovnim zdpasu" postni doby spravné uzivat
zbrané modlitby, postu a almuzny. Obnoveni v Duchu pak jdéme
vst¥ic velikonoénim svatkdm. S timto pranim vadm vdem rad
udéluji apostolské pozehnani.

Vatikan 30. rijna 2007
Benedikt XVI.

Doba svatopostni, kFrizové cesty

Doba svatopostni zacind Popelecni stfredou, kterd letos
pripada na 6. anora.
Je to den pFisného postu, tj. zdrzenlivosti od masitych pokrmd
a zaroven Ujmy ve vSem jidle. MSe svatd s udilenim popelce
bude v 18:00. (Popelec bude udilen téz v nedéli 10. 2. po
kazdé mSi svaté.)

Po celou dobu postni kondme poboznosti kFizové cesty kazdy
patek od 17:30 a kazdou nedéli od 15:00.
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Postni doba, jeji vyznam a historicky vyvoj
Velikono¢ni okruh liturgického roku zacind dobou postni,
obdobim, které je zaméreno k pripravé na slaveni Velikonoc.
VE&Fici se na tyto nejvétsi kiestanské svatky pripravuji pokanim a
pripominkou svého krtu; zvlastni pozornost je vénovana
katechumenim (&ekateldm na kfest), ktefi jsou postupné
uvadéni do kfestanského Zivota a pfipravuji se k pfijeti iniciacnich
svatosti: krtu, birmovani a eucharistie.

Postni doba ma tedy dvoji réz: je dobou pokani a dobou pripravy
na krest & na obnovu krestnich slibl. Pokani symbolizuje fialova
barva liturgickych odé&vd, oltdfe se (vyjma 4. nedéle postni)
nezdobi kvétinami a v liturgickych textech se vynechavaji
slavnostni zvolani ¢i chvalozpévy: od zacatku postni doby az do
velikono¢ni vigilie se vynechava Aleluja, Gloria (chvalozpév
"Slava na vysostech Bohu") a Te Deum (chvalozpév "Boze,
chvalime tebe").

Doba postni zacina Popelecni stfedou a trva az do zaCatku mse na
pamatku Velefe Pané na Zeleny cCtvrtek. Sestou nedéli postni
(tzv. Kvétnou, pasijovou, o utrpeni Pané), ktera pripomina
Kristlv slavny vjezd do Jeruzaléma, za&ind Svaty tyden. Ten je
zasvécen pamatce Kristova utrpeni. Postni obdobou nedéle
"Gaudete" (3. adventni) je 4. nedéle postni, zvana "Laetare"
podle vstupni antifony '"Laetare Jerusalem" (Vesel se,
Jeruzaléme). Liturgické predpisy dovoluji v tento den ozdobit
oltaF kvétinami a pouzit riZovou barvu meénich rouch. Radostny
raz této nedéle je predehrou velikono¢ni radosti, kdy se ve krtu
zrodi dalsSi Bozi sluzebnici a cirkev, "novy Jeruzalém", se bude
radovat z rozmnozeni svych déti.

Obraceni

Centrem velikono¢niho okruhu je udalost zmrtvychvstani Jezise
Krista. K ni se zaméruji vSechny pripravy a odviji se od ni celad
dalsi liturgie. Cirkev slavi vitézstvi svého Pana, raduje se a jasa,
nebot byla pfemozena smrt, Laska se obétovala a zruSila dluzni
Upis davného hrichu (srov. velikono¢ni chvalozpév). Cesta k
vitézstvi vSak byla cestou krize, dobrovolného utrpeni a ponizeni.
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Jubilejni rok 150. vyroci zjeveni Panny Marie
a plnomocné odpustky

8. 12. 2007 zacal v Lurdech jubilejni rok 150. vyroci od zjeveni
Panny Marie Bernadeté Soubirousové. Potrva do 8. prosince
pristiho roku. Kazdy mésic bude mit vlastni téma. Jsou mezi nimi
nemocni, odlouceni, konverze, mir, mladi nebo dobrovolnictvi.

Hlavni penitenciar Apostolského stolce, kardinal James Francis
Stafford podepsal 5. 12. 2007 dekret, kterym papez Benedikt
XVI. udéluje plnomocné odpustky viem ucastnikim oslav 150.
vyroCi zjeveni Panny Marie v Lurdech. Ziskat je mohou za
obvyklych podminek vérici, ktefi v obdobi od 8. prosince
letoSniho roku do 8. prosince roku 2008 navstivi Ctyri mista
souvisejici s Zivotem sv. Bernadety Soubirousové v Lurdech:
farni baptisterium, kde byla Bernardeta pokiténa, ddm rodiny
Soubirousovych, jeskyni Massabielle, kde doslo ke zjeveni a
nemocnic¢ni kapli, kde Bernardeta pfijala prvni svaté pfijimani.
Na kazdém misté ma poutnik setrvat v modlitbé "po urcitou
dobu" a rozjimani uzavrit modlitbami Otée nas, Vyznanim viry a
jubilejni ¢i jinou maridnskou modlitbou. PInomocné odpustky

ziskaji také na ti, kdo ve dnech 2. az 11. unora 2008, navstivi
"lurdskou jeskyni" i zobrazeni Panny Marie Lurdské uréené k
verejné ucté, v jakémkoliv kostele na sveété a setrva zde v
modlitb€ a zbozném rozjimani, které uzavre modlitbami Otce
nas, Vyznanim viry a vzyvanim Panny Marie.

V tomto obdobi mohou plnomocné odpustky ziskat také ti, kdo
pro stafi, nemoc, & z jiného pfiméreného dlvodu nemohou
zminované podminky splnit. Ziskavaji vsak plnomocné odpustky,

pokud v obdobi od 2. do 11.2. s umyslem splnit co nejdrive
obvyklé podminky, navstivi vySe zminéna mista duchovné,
pomodli se dané modlitby a "v divéie své&fi své nemoci a zivotni
obtize Bohu skrze Pannu Marii."
Obvyklymi v&eobecnymi podminkami na ziskani odpustkd jsou
svatost smireni, prijeti Eucharistie a modlitba na Umysl Svatého
otce.

(Prevzato z Radio Vaticana)
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Farni poutni zdjezdy

LURDY - LA SALETTE
Poutni zajezd - 150 let vyroci zjeveni Panny Marie
Duchovni doprovod: P. Jerzy Gapski

Program:

1. den - odjezd ve 13.00 hod. od kostela, prijezd SRN,

nocni jizda;

2. den - La Salette - marianské poutni misto v savojskych
Alpach, mse svata, Krizova cesta, ucast na modlitbé
rlZence, svételny privod, noéni jizda;

. den - Lurdy - mSe svatd, navstéva koupeli, Kfizova cesta,
obéd, bohaty duchovni program, po vecefri ucast na
modlitbé rGzence, svételny privod, nocleh;

4. den - Lurdy - snidané, dopoledne Uc¢ast na mezinarodni msi
svaté v podzemni bazilice Pia X., obéd, prohlidka mist
spjatych s zivotem sv. Bernadety, po vecefi UcCast na
modlitbé riZence, svételny privod, nocleh;

. den - Lurdy - mSe svata, po snidani navstéva koupeli,
moznost nédkupd, obé&d, odpoledne vylet do Gavarnie -
srdce Pyreneji, po vecefi G&ast na modlitbé rdZence,
svételny privod, nocleh;

6. den - Lurdy - msSe svata, navstéva koupeli, po obédé

navstéva Bartres - salas sv. Bernadety, po vecefi
Gc¢ast na modlitbé rizence, svételny privod, nocleh;

7. den - Lurdy - po snidani odjezd, Avignon - Notre Dame,
msSe svata, papezsky palac, ve vecernich hodinach
odjezd, nocni jizda;

8. den - mse svata ve farnim kostele VSech svatych ve Stribre,

moznost obéda, pfijezd do Prahy v odpol. hodinach.

W

ul

Termin: 4. V. — 11. V. 2008 Cena: 7.700,- K&
Cena zahrnuje: dopravu klimatizovanym I8Zkovym busem, 4x
ubytovani v Lurdech ve 2-3 |Gzkovych pokojich s pfisludenstvim,
4x plna penze, kompletni pojisténi vcetné storna, sluzby
privodce.
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Smrt byla premozena obéti nevinného, hfich byl smazan prolitou
krvi. Ma-li byt nase velikono¢ni radost Uplnd a opravdova,
musime k ni dojit stejnou cestou jako nas Pan, cestou obéti a
kFize. Proto se na Velikonoce pfipravujeme postem, rozjimanim
o utrpeni a odrikdnim. Chceme-li, aby se nas dotkla radost
vitéziciho a osvobozujiciho Boha, musime mu byt nablizku. Mezi
nami a nim vsSak stoji hfich. Proto potrebujeme obraceni:
zfeknuti se hrichu, ocisténi a priklonéni k Bohu. Takové obraceni
nam zprostredkovava krest a pokani.

Krest

Krestni milost je plodem Kristovy velikonoc¢ni obéti. Ve kitu jsme
ponofeni do Kristovy smrti, abychom s nim vstali k novému
zivotu. Uzkou souvislost kitu s velikono¢nim tajemstvim
zdlrazfiuje cirkev tim, Ze svatost kitu udili prednostné o
Velikonocich (do 9. stoleti byl slavnostni kfest udélovan pouze o
Velikonocich), takZze na dobu postni pripada jedno z obdobi
katechumendtu - postupného uvadéni do kfestanského Zivota.
Do tohoto obdobi vstupuji katechumeni obradem "Zarazeni mezi
Cekatele kftu" a jsou v ném ocistovani a zasvécovani do
kfestanské praxe. Kfest je pfipominan zvlasté o 3., 4. a 5. postni
nedéli, kdy se v ro¢nim cyklu A c¢tou tzv. kfestni evangelia:
setkani se Samaritankou (Jan 4, 5-42), uzdraveni slepého (Jan
9, 1-41) a vzkriSeni Lazara (Jan 11, 1-45), v cyklech B a C jsou
pripominany motivy viry a obraceni. V téchto dnech se také
konaji tzv. skrutinia, v kterych jsou katechumeni obradem
exorcismu osvobozovani od nasledkd hfichu, posilovani proti
pokuseni a pripravovani k pfijeti Bozi milosti.

Pokani

Pismo i Otcové zddraziuji zvlddté tii zplsoby pokéni: plst,
modlitbu a almuznu, které vyjadruji obraceni ve vztahu k sobé&, k
Bohu a k druhym (Tob 12, 8; Mt 6, 1- 18). Pokani neni
dobrovolnou zalezitosti, Bozi zakon ho uklada kazdému véricimu.
Pokani nema byt jen vnitfni a individualni, ale také vnéjsi a
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spoleCenské, ma vérici sjednocovat. Proto cirkev urcité dny a
doby zasvétila pokani a véfici zavazuje k jeho zachovavani (5.
cirkevni prikazani). Dny a doby pokani v celé cirkvi jsou vSechny
patky a doba postni. V tyto dny se kfestané maji zvlasté vénovat
modlitbé, konat skutky zboznosti a lasky a sebezapor - vérnéjsim
plnénim vlastnich povinnosti a zachovavanim postu Ujmy a
zdrzenlivosti od pokrmd. ProZivani postni doby obohacuji a
prohlubuji také duchovni cviceni, kajicné obrady, pouté na
znameni pokdni a dobrovolnd odiikdni (plst, almuzna,
charitativni a misijni dila).

Plst

Plst zdrZenlivosti od masa se zachovava kazdy patek v roce,
pokud nepripadne na den slavnosti. Jsou jim vazani vsichni
kiestané od dovréeného ¢trnactého roku véku. Tento pdst spociva
v odepreni pokrm{ pfipravenych z masa teplokrevnych zvirat
(ryby jsou tedy_ postnim jidlem), nevztahuje se vSak na zwoasne
tuky. Predpisy Ceské biskupské konference dovoluji nahradit pust
od masa skutkem lasky nebo Ukonem zboznosti.

Na Popeleéni stfedu a na Velky patek se zachovdvad past
zdrZenlivosti a Ujmy (tzv. pfisny pust). Plst Gjmy zavazuje véfici
ve véku od 18 do 60 let. Dodrzi ho ten, kdo se v uréeném dni
pouze jednou naji dosyta pfi hlavnim jidle, rdno a veler muize
néco malo snist. Liturgickd konstituce doporucuje prodlouzit
velkopatedni plst i na Bilou sobotu, "abychom s povznesenou a
otevienou dusSi vstoupili do radosti ze vzkfiSeni Pané"
(Sacrosanctum concilium 110). Farar (pfip. administrator
farnosti) mize ze spravedlivého divodu udélit v jednotlivych
pripadech dispenz (zbaveni vazanosti zdkonem) od zachovani
postu nebo provést jeho zdmeénu za jiné ukony zboZnosti.

Svym postem se pripojujeme k JeziSi Kristu, ktery se Ctyricet dni
postil na pousti (Lk 4, 1-13). Kristovo vitézstvi nad pokusenim je
predobrazem jeho vitézstvi nad smrti, kterého dosahl
neochvéjnou poslusnosti a vérnosti Otci, poslusnosti az k smrti
(FIp 2, 8). Jezi§ je novy Adam, ktery zlstal v&rny a nepodlehl
dablovu poku$eni. Je vérny Bozi sluZebnik narozdil od Izraelitd,
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Pozdrav a podékovani P. Vladimira Valenty,

ktery v modianské farnosti plisobil do roku 1993.
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zasluhou kapucinQ dostala do Itdlie, do Francie a pozdé&ji i do
dalSich zemi.

Masopust

Masopust je lidové oznaceni obdobi od slavnosti Zjeveni Pané do
Popelecni stredy, v uzSim smyslu se jedna o tridenni karnevalovy
svatek predchazejici Popelec¢ni stredé. Nepatfi sice do liturgie,
nékteré jeho dcasti vSak s liturgii souviseji. Liturgie napfr.
vysvétluje smysl masopustniho hodovani, které mélo jednak
symbolicky vyznam jako rozlouceni s hojnosti a bohatou stravou
pred nadchazejicim postem, ale i vyznam prakticky - konzumace
zasob masa, které by se béhem postu zkazilo.

Nejstarsi pisemné zdznamy o masopustnich oslavach v Cechéch a
na Moravé pochazeji z 13. stoleti, svatek je vsSak s velkou
pravd&podobnosti star$iho data. Je mozné, Ze prlvod masek
souvisi s tradici predkrestanskych pohanskych obfadd. Ze
stiredovéku jsou znamy pokusy o liturgické vyjadireni masopustu.
Ve 13. stoleti se v nékterych klasternich kostelich predevsSim ve
Francii slavilo pred nedéli Devitnik tzv. "alelujové oficium". Vérici
se loucili s "aleluja" a potom se konal jeho symbolicky pohreb.
Pripravou na tfidenni masopust byval Ctvrtek pred masopustni
nedéli, nazyvany "tucny". V ten den obvykle zacinalo hodovani,
které pak pokracovalo hostinami a zabavou v nedéli a v pondéli.
Vyvrcholenim masopustu bylo Utery, kdy se konaly maskarni
priavody a hrala se masopustni divadelni predstaveni. Pfesné o
pllnoci masopustni zabava skonéila a byl vyhlasen pdst.

(zpracovala Dagmar Kopecka)
* Kk

Nékdy se lze setkat s oznacenim jednotlivych nedéli podle mesnich
antifon:

1. nedéle postni: Invocavit (Invocavit me = Povolal mne)

2. nedéle postni: Reminiscere (Reminiscere miserationum tuarum =
Rozpomeni se na své smilovani)

3. nedéle postni: Oculi (Oculi mei semper ad Dominum = Mé oci stale
vyhlizi Pana)

4. nedéle postni: Laetare (Laetare Ierusalem = Raduj se, Jeruzaléme)

5. nedéle postni: Judica (Iudica me Deus = Zjednej mi pravo, Boze)
Kvétna nedéle: Palmarum

> >k %k
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ktefi CtyFicet let pokouseli Boha na pousti. JezisQv plst ndm
ukazuje, kde i my mame hledat posilu proti pokuseni, a dava
nam nadéji na nasi zachranu.

Vznik a vyvoj postniho obdobi

Prvni kfestané se na oslavu velikono¢nich udalosti pfipravovali
postem na Velky patek a Bilou sobotu, jak naznacuje Tertulian.
Naplfiovali tak Kristova slova, Ze hosté na svatbé se maji postit,
aZ jim vezmou Zenicha (Mt 9, 14-15). Ve 3. stoleti byl pUst
rozSifen na cely Svaty tyden a ve 4. stoleti byla zavedena
Ctyticetidenni postni doba. Poprvé je ¢&tyficetidenni pdst
zmiflovan na nicejském koncilu (325). Plvodné se 40 dni
pocitalo od 1. nedéle postni do vecera Zeleného ctvrtku (vcéetné
postnich nedéli); Velky patek a Bild sobota se prfifazovaly k
Velikonoclim. Od 5. stoleti se k postu pFidal i Velky patek a Bila
sobota, prestaly se vSak do néj zapocitavat nedéle, takze na cely
plst zbylo jen 36 dni. Z dlvodu zachovani biblické tradice
¢tyticetidenniho postu (napf. Ex 34, 28 - plst Mojziglv; 1 Kral
19, 8 - plst Elidstv; Mt 4, 2 - plst JeZi&lv) se k postni dobé&
pridaly jeté &tyfi dny predchazejici 1. nedé&li postni, takze plst
pak zacinal ve stfedu pred 1. nedéli postni, od 10. stoleti
oznacovanou jako Popelecni.

V dobé Rehore Velikého se pod vlivem vychodni liturgie, kde se
nepostili ani v sobotu a zachovavali proto osmitydenni pust,
vytvorilo tzv. predposti, trvajici tfi tydny; jednotlivé nedéle se
nazyvaly Devitnik (protoze je to 9. nedéle pred Velikonocemi), 1.
a 2. po Devitniku. Obdobi od 5. nedéle postni se nazyvalo "doba
utrpeni Pané". Liturgickd reforma predposti zrusila a doba
utrpeni Pané se zkratila pouze na Kvétnou nedéli.

Staroceské nazvy postnich nedéli

1. ¢ernad (na zacatku postu zeny odlozily pestré odévy a zacaly
nosit ¢erné satky);

2. prazna (chudsi, prazené polévky nahradily bohatd masopustni
jidla);


http://cs.wikipedia.org/wiki/M%C5%A1e
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Antifona&action=edit
http://cs.wikipedia.org/wiki/Laetare
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kv%C4%9Btn%C3%A1_ned%C4%9Ble
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3. kychavnd (snad pozlstatek staroddvnych poboZnosti na
ochranu proti moru);

4. druzebna (v tuto nedéli neplatil zdkaz verejnych radovanek,
konaly se tanecni zabavy);

5. smrtelnd, smrtna (zahajovala tzv. dobu utrpeni Pang);

Popelec

Na Popelecni stfredu zehna knéz pfi msi svaté nebo pfi bohosluzbé
slova popel, pfipraveny z ratolesti pozehnanych v predchozim
roce pri obradech Kvétné nedéle. Poté udéluje véricim popelec:
kazdého oznaci popelem na Cele a fekne pfitom:

"Cirite pokani a vérte evangeliu" (Mk 1, 15) nebo "Pamatuj, Ze jsi
prach a v prach se navratis" (Gn 3, 19).

Vérici si davaji sypat popel na hlavu jako znameni vlastni
hrisnosti a ochoty konat pokani. Zaroven prosi Boha o odpusténi
a pozehnani, aby mohli s cistym srdcem slavit velikono¢ni
tajemstuvi.

Obrad popelce ma své koreny v praxi verejného pokani raného
stfedovéku. Kajicnici byli na pocatku postu symbolicky vyhnani z
chramu obradem pfipominajicim vyhnani Adama a Evy z raje. Na
znameni pokani a touhy po obraceni byli oznacovani pozehnanym
popelem. V 10. stoleti se popelec zacal udélovat vSem véficim a
stal se tak symbolem svatopostniho pokani a ocistovani, které je
ulozeno vSem vérficim. Z této doby pochazi také oznaceni
Popele¢ni streda.

Krizova cesta

Vhodnym prostfedkem svatopostnich pfiprav na velikono¢ni
svatky je slaveni krizové cesty. Jedna se o lidovou poboznost,
jejimz zadkladem je rozjimani o Kristové utrpeni a smrti na krizi.
Pri krizové cesté si pripominame vykupitelské dilo JeziSe Krista,
ktery se pro nas stal Clovékem, trpél za nas a byl za nas
ukrizovan, a uvazujeme o smyslu jednotlivych zastaveni. Krizova
cesta je rozjimanim o cené naseho vykoupeni, o zlobé hfichu, o
velikosti lasky toho, ktery se za nas obétoval. Dava nam priklad
vytrvalosti a vérného pInéni BoZi vile, posiluje pro pfekonavani
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nesnazi kazdodenniho zivota, ukazuje smysl utrpeni a ucéi nas
nasledovat JeziSe na cesté kfize. Krizova cesta je tvorena 14
zastavenimi, zacind JeziSovym odsouzenim a konéi jeho
ulozenim do hrobu. Je urena jak ke spolecnému, tak k
soukromému slaveni. Tradi¢ni forma pfipomind svym
uspofadanim pout; véfici postupné obchazeji jednotliva
zastaveni (vétSinou krize s obrazy jednotlivych scén), u kazdého
zastaveni se cCte Ci prondasi kratka uvaha, kterd je zakoncena
spole¢nou modlitbou. Cestou od jednoho zastaveni k druhému se
mUGze zpivat, v privodu se také mohou nést rozzaté svice.

Podle legendy stéla u zrodu této poboznosti sama Panna Maria,
kterd pry ke konci svého Zivota chodivala po jeruzalémské
kFizové cesté (syrsky apokryf O smrti Mariing, asi z 5. stoleti).
Také prvni kfestané navstévovali s posvatnou Uctou mista v
Jeruzalémé, kde Pan Jezis trpél. Po kfizovych vypravach byla
cesta na Golgotu, kudy se JeziS pravdépodobné ubiral, rozdélena
na zastaveni a Casto ji navstévovali poutnici, aby se zde vénovali
rozjimani. Brzy bylo s touto poboznosti spojeno ziskani
odpustkl. Od 15. stoleti se kfizova cesta zalala zobrazovat i na
jinych mistech na Zapadeé, vérici prechazeli od jednoho obrazu k
druhému a u kazdého chvili rozjimali. Poboznost Sifil predevsim
frantiSkansky rad, kterému byla v roce 1342 svérena péce o
svatd mista v Palestiné. V 17. stoleti udélil Inocenc XI. odpustky
na krizové cesty zrizené ve frantiSkanskych chramech, za Pia IX.
pak byly odpustky rozsifeny i na vSechny ostatni kfizové cesty.
Jedno z prvnich zobrazeni krizové cesty na Zapadé zridil
Spanélsky dominikan Alvares z Kordovy (1420). Kfizova cesta
byla nejprve rozdélovdna na 7, pozdéji na 8 a 9 zastaveni
(zpocatku se jednotliva zastaveni nazyvala "pady" nebo také
"bolestné kroky"). Podobu velmi blizkou dnesnimu usporadani
meéla krizovd cesta karmelitana Paschy, rozdélena na 15
zastaveni, a krizova cesta holandského knéze Adrichema (1585)
o 12 zastavenich. Jesté v 17. stoleti byly kfizové cesty az o 19
zastavenich. Dnesni forma krizové cesty se 14 stalymi
zastavenimi vznikla v 17. stoleti ve Spanélsku. Odtud se hlavné
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